INSTRUKCJA OBStUGI

Rotor rehabilitacyjny, sktadany /

Rotor rehabilitacyjny, sktadany z licznikiem
Kod produktu TGR-R RR S005 / TGR-R RR S005L

1.Wykonanie

Rotor rehabilitacyjny konczyn dolnych wykonany jest ze
stalowej ramy malowanej proszkowo. Wyposazony jest w
dociskowy mechanizm oporowy, cztery nasadki anty-poslizgowe
oraz gumowe opaski na stopy. Posiada obrotowe pokretto z
krétkim zakresem regulacji oporu, dzieki czemu przeznaczony
jest rowniez dla pacjentow po rozlegtych urazach. Moze by¢
wykorzystywany w szpitalach, gabinetach rehabilitacyjnych oraz
w warunkach domowych jako urzadzenie do rehabilitacji i
rekreacji indywidualne;j.

Elementy rotora:

a. pas zabezpieczajgcy stope 77 Q. jbf\\ >

b. pokretto regulacji oporu = N

c. sztyft blokujacy & g NS /
d. naktadki antyposlizgowe | \¥ A
e.licznik (model TGR-R RR S005L) g

2. Zastosowanie

Rotor rehabilitacyjny stosowany jest u pacjentow, u ktorych
nastapit przykurcz lub zanik miesniowy spowodowany
dtugotrwatym usztywnieniem poprzez opatrunek gipsowy lub
zabieg operacyjny. Rotor wykorzystywany jest rowniez w
rehabilitacji pacjentow z uszkodzeniem uktadu neurologicznego,
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w celu przywrdcenia funkcji motorycznych oraz ponowne
nauczenie prawidtowego wzorca ruchowego. Rotor posiada
regulacie  obcigzenia, dzieki czemu mozliwe  jest
dostosowywanie go do stanu sprawnosci konczyn oraz
postepow w rehabilitacji.

3. Montaz, regulacja

Aby zmontowac rotor nalezy roztozy¢ dolne czesci nég rotora az

do momentu zaskoczenia sztyftow blokujgcych.

e Pokretto regulacji nalezy zamontowa¢ w otworze
montazowym w gornej czesci ramy.

e Aby ztozyC rotor, nalezy wcisngc sztyft blokujgcy kolejno z
jednej jak i drugiej strony ramy, nastepnie ztozy¢ nogi rotora
do wewnatrz.

e W celu zdemontowania licznika lub wymiany baterii w
liczniku (model TGR-R RR S005L), nalezy catkowicie odkrecic
pokretto regulacji, a nastepnie zdemontowac licznik i/lub
wymieni¢ baterie. Nalezy ponownie zamontowac licznik i
pokretto regulacji. Przy wymianie baterii wszystkie dane
zostang utracone.

Regulacja obcigzenia

Aby podnies¢ stopien sprawnosci fizycznej oraz poprawic prace

miesni i wzrost sity miesniowej nalezy stopniowo zwiekszac

obcigzenie treningowe oraz intensywnos¢ i/lub czas trwania

¢wiczen.

e Aby zwiekszy¢ opor, nalezy przekreci¢ pokretto regulacji
zgodnie z ruchem wskazowek zegara.

e Aby zmniejszyC opor, nalezy przekreci¢ pokretto regulacji w
kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara.
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e W przypadku wykonywania c¢wiczen wolnych pokretto
regulacji powinno by¢ catkowicie odkrecone, natomiast w
przypadku wykonywania c¢wiczen oporowych pokretto
regulacji nalezy dokreci¢ do zagdanego obcigzenia.

Uzytkowanie

a.Rotor nalezy umiesci¢c na podifodze. Aby zapobiec
przemieszczaniu sie rotora nalezy upewnic¢ sie, ze nasadki
antyposlizgowe dobrze przylegajg do podtoza.

b.Cwiczenia nalezy przeprowadzaé w pozycji siedzacej, na
stabilnym podtozu. Rotor powinien by¢ ustawiony doktadnie
na wprost, tak aby staw biodrowy byt zgiety pod kgtem nie
mniejszym niz 90°.

c. Nalezy kolejno umiesci¢ stopy na pedatach i dopasowad
obwdd opaski do obwodu stopy, co uniemozliwi zeslizgniecie
sie stopy z pedata w trakcie wykonywania ¢wiczen.

d.Za pomocg pokretta nalezy dostosowac pozgdane obcigzenie.

e. Jesli rotor posiada licznik (model TGR-R RR S005L) nalezy go
witgczy¢ przyciskiem MODE, a nastepnie wybra¢ odpowiednig
funkcje. Aby wyzerowac licznik nalezy przytrzymac przycisk
RESET przez 3 sekundy.

Funkcje licznika:

RPM
liczba petnych obrotéow w ciggu
minuty
SCAN
wyswietlanie parametrow treningu
(czas, spalone kalorie)
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CNT

licznik petnych obrotéw

|'l' T
TIME Ny H' TIME

czas przejazdu
CAL
licznik kalorii
MODE/RESET
Zmiana funkc;ji
licznika/wyzerowanie licznika

5. Specyfikacja techniczna

Wymiary podstawy 39,5cmx47 cm
Wysokos¢ podstawy od 17 cm
podtoza
Waga:
TGR-R RR S005 2,2 kg
TGR-R RR SO05L 2,3 kg
Max obcigzenie 30 kg
Bateria do licznika 1 szt. RO3 AAA 1.5V
Kolor ramy zielony, czarny

6. Uwagi i zalecenia

Timago International Group nie ponosi odpowiedzialnosci za
niewtasciwe korzystanie z rotora, nieprzestrzeganie zasad
bezpieczenstwa oraz za  korzystanie niezgodne z
przeznaczeniem.
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7. Konserwacja

Zaleca sie przynajmniej raz w miesigcu wkropi¢ kilka kropel
oleju przektadniowego do otworu znajdujgcego sie pod
pokrettem regulacji oporu.

Czyszczenie

Nalezy systematycznie dokonywac¢ samodzielnej kontroli stanu

technicznego rotora:

e Zaleca sie regularne czyszczenie rotora miekky szmatky i
wodg z mydtem. Rotor po wyczyszczeniu nalezy osuszyé
miekka szmatka.

e Nie nalezy uzywac ostrych srodkéow polerskich gdyz grozi to
zniszczeniem powtok zabezpieczajgcych.

e Nalezy na biezgco usuwac zanieczyszczenia z ruchomych
elementdéw rotora.

8. Dane dotyczace gwaranc;ji

Wszystkie produkty dystrybuowane przez naszg firme objete sg
gwarancjg, ktorej warunki zostaly opisane w karcie
gwarancyjnej, jaka otrzymali Panstwo w momencie zakupu.
Chcielibysmy jednoczesnie zwroci¢ uwage, ze do celéw
gwarancyjnych nalezy zachowa¢ dowdd zakupu (paragon lub
fakture).

9. 0znaczenia

REF Numer
referencyjny u Producent

LOT Numer serii &I Data produkgji
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SN | Numerseryjny |MD Wyréb medyczny

s Zapoznaj sie z
& Uwaga DI instrukcja
Producent dokonat oceny zgodnosci z

c € wymogami zasadniczymi dotyczgcymi wyrobow
medycznych.

Catos¢ oferty dostepna jest dla Panstwa u naszych
dystrybutorow. Dowiedz sie wiecej na www.timago.com
Dziekujemy za wybor Timago!
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Timago International Group
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T.: +48 33 499 50 00
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E.: info@timago.com
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